
 ПРИЕМ НОРМАТИВОВ ГТО 

В ГБОУ Школа №1282 «Сокольники» 

Для этого необходимо; 
1. Зарегистрироваться на сайте ГТО (обязательно прикрепить фото в личном 

кабинете) 

2. Пройти авторизацию на Госуслугах . Ссылка для  авторизации: 

https://www.gto.ru/ (Личный кабинет для участника ГТО) 

3. Пройти регистрацию на сайте Движение Первых  

4. Прикрепиться к первичному отделению движения по ссылке 

https://id.pervye.ru/ref/department/17350  

5. После того как прошли авторизацию на госуслугах в обязательном порядке  

принести в корпус по адресу ул. Барболина, 1 (спортивный зал) 
распечатанную страницу личного кабинета участника ГТО (где указан УИН, 

ступень, фото) и скриншот из личного кабинета Движение Первых (где 

отображено адрес первичной организации) или ОДНИМ ФАЙЛОМ на почту 

LavrovAN@edu.mos.ru 
6. Получить медицинскую справку на допуск к сдаче нормативов ГТО (принести в 

день сдачи нормативов) 

 

 

Приходя на сдачу нормативов ГТО (при себе иметь весь пакет документов):  

➢ Скриншот личного кабинета ГТО 

➢  Ксерокопию паспорта или свидетельства о рождении 

➢ Медицинскую справку о допуске к сдаче нормативов ГТО  

Нормативы испытаний: 
➢ бег (Сдается отдельно в Олимпийском центре имени братьев Знаменских) 

➢ челночный бег 3х10 метров,  

➢ прыжки в длину с места, 

➢ наклоны вперед из положения стоя на гимнастической скамейке,  

➢ сгибание и разгибание рук в упоре. 

ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ! 

Ступени ГТО 

o I ступень — от 6 до 8 лет 
o II ступень — от 9 до 10 лет 
o III ступень — от 11 до 12 лет 
o IV ступень — от 13 до 15 лет 
o V ступень — от 16 до 17 лет 
o VI ступень — от 18 до 29 лет 

 

 

https://www.gto.ru/
https://id.pervye.ru/ref/department/17350


Как создать учетную запись ребенку до 14 лет 

1. Создать учётную запись ребёнка на «Госуслугах» у одного из родителей 

(законного представителя). Для этого нужно перейти в личный кабинет в 

«Госуслугах» → «Документы» → «Семья и дети», выбрать карточку ребёнка (если 

она не создана — создать) и в блоке «Учётная запись ребёнка» нажать 

«Создать». 

2. Указать данные ребёнка и подтвердить электронную почту (через письмо) и 

номер телефона (через код из СМС). Электронная почта и номер телефона не 

должны быть привязаны к другим учётным записям на «Госуслугах». 

3. Открыть сайт gto.ru и перейти в раздел «Личный кабинет». Для входа нужно 

пройти авторизацию через портал «Госуслуги» — ввести электронную почту или 

номер телефона ребёнка, а также пароль, который был придуман на этапе 

создания учётной записи ребёнка. 

4. Перейти на стартовую страницу. Если уже есть действующий УИН-номер 

(пользователь ранее выполнял испытания комплекса ГТО и имеет знаки отличия), 

нужно нажать «ДА», если впервые решил присоединиться к движению 

ГТО —  «НЕТ». (Если при регистрации пишет что аккаунта нет, регистрируем 

новый) 

5. При наличии в поле ввода указать уникальный идентификационный номер 

(УИН). Далее подсистема осуществит проверку данных, нужно нажать 

«Подтвердить» и перейти в профиль. 

 

Как создать учетную запись ребенку до 14 лет на сайте 

Движение Первых  

👨‍👦   Регистрация для детей младше 14 лет (родителем) 

Этот процесс выполняет родитель или законный представитель. 

1. На сайте будьвдвижении.рф нажмите «Войти», затем «Регистрация» и 

выберите «Учащийся». 

2. Заполните «Контакты кандидата»: СНИЛС и телефон ребёнка, населённый пункт, 

учебное заведение, класс. 

3. Заполните «Контакты родителя»: ваши ФИО, СНИЛС, дата рождения, телефон. 

4. В разделе «Отделение РДДМ» выберите «Первичное отделение». 

5. В поле для поиска введите номер или название учебной организации ребёнка и 

выберите точный вариант из списка или же пройдите по ссылке 

https://id.pervye.ru/ref/department/17350 

6. Скачайте «Заявление о вступлении в Движение» в разделе «Заявление». 

https://id.pervye.ru/ref/department/17350


7. Подпишите заявление через приложение «Госуслуги» и «Госключ» и скачайте его 

в двух форматах: PDF и .sig. 

8. Загрузите PDF-файл в поле «Прикрепите заявление», а файл .sig — 

в «Прикрепите электронную подпись» и нажмите «Подать заявление». 

🧑‍🎓 Самостоятельная регистрация для школьников 14–18 лет 

Процесс аналогичен, но выполняется самостоятельно и без раздела «Контакты 

родителя». 

1. На сайте будьвдвижении.рф нажмите «Войти», затем «Регистрация» и 

выберите «Учащийся». 

2. Заполните «Контакты кандидата»: ваш СНИЛС, телефон, населённый пункт, 

учебное заведение, класс. 

3. В разделе «Отделение РДДМ» выберите «Первичное отделение». 

4. В поле для поиска введите номер или название вашей учебной организации и 

выберите точный вариант из списка или же пройдите по ссылке 

https://id.pervye.ru/ref/department/17350 

5. Скачайте и подпишите заявление через «Госуслуги» и «Госключ» (получите 

файлы PDF и .sig). 

6. Загрузите оба файла на сайт и нажмите «Подать заявление». 

 

https://id.pervye.ru/ref/department/17350

